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Зиатдинов А.И. – главный врач ГАУЗ Детская республиканская клиническая 
больница МЗ РТ, к.м.н. 
Садыкова Д.И. – зав. кафедрой госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
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ГМУ Минздрава России д.м.н. 
Строкова Т.В. – зав. отделением педиатрической гастроэнтерологии, гепатологии 
и диетотерапии клиники ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания, 
биотехнологии и безопасности пищи», заведующая кафедрой гастроэнтерологии и 
диетологии ФДПО ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России, профессор 
РАН,  д.м.н. 
Рахмаева Р.Ф. – ассистент кафедры госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский 
ГМУ Минздрава России, врач-педиатр отделения медицинской реабилитации 
пациентов с нарушением функции ЦНС, ГАУЗ Детская республиканская клиническая 
больница МЗ РТ,  к.м.н.
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Первый день (четверг, 26 сентября 2024 г.) 
Место проведения:

1-ый адрес: Казань, «Гранд Отель Казань», конференц-зал «салих сайдашев» 
Петербургская ул., 11

 2-ой адрес: видеотрансляции https://faktorrosta.com/video

Модераторы: Строкова Т.В., Садыкова Д.И., Камалова А.А.

9.00 – 9.20 Регистрация

9.20 – 9.30 Приветственное слово участникам Конференции

Симпозиум 1: «Актуальные вопросы детской диетологии»
9.30 – 9.50 Внутренний мир – основа здорового развития ребенка

Курьянинова Виктория Александровна – к.м.н., заведующий 
гастроэнтерологическим отделением ГБУЗ Ставропольского 
края  «Городская детская клиническая больница имени 
Г.К.  Филиппского», доцент кафедры пропедевтики детских 
болезней ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный 
медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (г. Ставрополь)

9.50 – 9.55 Дискуссия

9.55 – 10.15 Современный взгляд на питание детей старше 1 года
Файзуллина Резеда Абдулахатовна – д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой пропедевтики детских болезней и факультетской 
педиатрии ФГБОУ Казанский ГМУ Минздрава России (г. Казань)

10.15 – 10.20 Дискуссия

10.20 – 10.40  Белково-энергетическая недостаточность у детей: от 
скрининга до старта нутритивной поддержки 
Камалова Аэлита Асхатовна – д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России (г. Казань) 

10.40 – 10.45  Дискуссия

10.45 – 11.05 Саркопения у детей. Новое в диагностике и лечении
Завьялова Анна Никитична -  д.м.н., доцент кафедры пропедевтики 
детских болезней с курсом общего ухода за детьми, врач-диетолог 
Клиники ФГБОУ ВО СПбГПМУ, 
Яковлева М.Н., Евдокимова Н.В., Новикова В.П. (г. Санкт-Петербург)
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11.05 – 11.10  Дискуссия

11.10 – 11.30 Низкокалорийная диета при ожирении у детей: традиции и 
опасности
Павловская Елена Вячеславовна – д.м.н., ведущий научный 
сотрудник отделения педиатрической гастроэнтерологии, 
гепатологии и диетотерапии, клиники ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии» (г. Москва) 

Симпозиум 2: «Болезни печени и билиарной системы: 
от частых случаев до орфанной патологии»

11.30 – 11.50 Заболевания желчевыводящих путей: причины и последствия
Ипатова Мария Георгиевна – к.м.н., руководитель Центра лечения 
аномалий развития и заболеваний гепатобилиарной системы у 
детей, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ «ДГКБ им. Н. Ф. Филатова ДЗМ», 
доцент кафедры госпитальной педиатрии им. В.А. Таболина ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (г. Москва)
 

11.50 – 11.55  Дискуссия

11.55 – 12.15 Орфанная патология под маской гепатоспленомегалии: 
вопросы диагностики и лечения пациентов с болезнью Гоше в 
практике врача 
Камалова Аэлита Асхатовна  – д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России
Сагеева Г.И., Сайфутдинова Р.М., Шакирова А.Р. (Казань) 

12.15 – 12.20  Дискуссия

12.20 – 12.40  Дефицит лизосомной кислой липазы в клинических примерах
Строкова Татьяна Викторовна – д.м.н., профессор, зав. 
отделением педиатрической гастроэнтерологии, гепатологии и 
диетологии клиники ФГБУН «Федеральный исследовательский 
центр питания, биотехнологии и безопасности пищи», зав. 
кафедрой гастроэнтерологии и диетологии ФДПО ФГБОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России (г. Москва) 
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12.40 – 12.45 Дискуссия

12.45 – 13.05 Результаты исследования на скрининг болезни Ниманна-Пика А/В
Камалова Аэлита Асхатовна – д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России 
Сагеева Г.И., Сайфутдинова Р.М., Шакирова А.Р. (г. Казань) 
 

13.05 – 13.30 Перерыв

Модераторы: Новикова В.П., Завьялова А.Н., Файзуллина Р.А.

Симпозиум 3: «Пищевая аллергия: сложные и спорные вопросы 
диагностики и терапии»

13.30 – 13.50 Толерантность и элиминация: какая связь?
Таран Наталия Николаевна – к.м.н., старший научный сотрудник 
отделения педиатрической гастроэнтерологии, гепатологии и 
диетотерапии, клиники ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», 
(Москва), ассистент кафедры гастроэнтерологии и диетологии ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (г. Москва), 
Зубович А.И.

13.50 – 14.00 Дискуссия

14.00 – 14.20 Забыть нельзя использовать. Где поставить запятую, когда мы 
говорим о формулах на основе сои?
Новикова Валерия Павловна  – д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой пропедевтики детских болезней с курсом общего ухода 
за детьми СПбГПМУ, заведующая лабораторией медико-социальных 
проблем в педиатрии СПбГПМУ, 
Магомедова Д.М (г. Санкт-Петербург) 

14.20 – 14.30 Дискуссия

14.30 – 14.50  Когда атопический дерматит не поддается классической 
терапии 
Дмитриева Юлия Андреевна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. Академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, к.м.н., врач-гастроэнтеролог (г. Москва) 

14.50 – 15.00 Дискуссия
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15.00 – 15.20 Эпигенетика и метаболическое программирование: что мы 
знаем на сегодняшний день
Боковская Ольга Алексеевна – врач-педиатр, диетолог, аллерголог-
иммунолог, член РААКИ/EAACI, ASN, директор по развитию АО 
«ИНФАПРИМ» (Москва) 

15.20 – 15.30  Дискуссия

15.30 Закрытие 1-го дня Конференции
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Второй день (пятница, 27 сентября 2024 г.)  

Место проведения:
1-ый адрес: Казань, ГАУЗ ДРКБ МЗ РТ, 

конференц зал Центра детской онкологии, гематологии и  хирургии, 
Оренбургский тракт, 140 

2-ой адрес: видеотрансляции https://faktorrosta.com/video

Модераторы: Строкова Т.В., Садыкова Д.И., Камалова А.А.

9.00 – 9.30 Регистрация 

Симпозиум 1: «Актуальные вопросы инфекционных заболеваний у детей»
9.30 – 9.50 Острые кишечные инфекции вирусной этиологии у детей. Что 

нового?
Халиуллина Светлана Викторовна – д.м.н., профессор кафедры 
детских инфекций ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России
(г. Казань) 

9.50 – 10.00 Дискуссия  

10.00 – 10.20 Возможности биорегуляционной медицины при 
респираторных инфекциях у детей
Закирова Альфия Мидхатовна – к.м.н., доцент кафедры 
пропедевтики детских болезней и факультетской педиатрии 
ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России (г. Казань) 

10.20 – 10.30 Дискуссия  

 Симпозиум 2: «От реакций на пищу до сахарного диабета»
10.30 – 10.50 Патологические реакции на пищу

Камалова Аэлита Асхатовна – д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России (г. Казань) 

10.50 – 10.55 Дискуссия  

10.55 – 11.15 Фруктоземия: как заподозрить и лечить
Строкова Татьяна Викторовна – д.м.н., профессор, зав. отделением 
педиатрической гастроэнтерологии, гепатологии и диетологии 
клиники ФГБУН «Федеральный исследовательский центр 
питания, биотехнологии и безопасности пищи», зав. кафедрой 
гастроэнтерологии и диетологии ФДПО ФГБОУ ВО РНИМУ 
им.  Н.И.Пирогова Минздрава России (г. Москва)
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 11.15 – 11.20 Дискуссия 

 11.20 – 11.40  Сахарный диабет 1 типа у детей и подростков – эволюция 
подходов к лечению
Шайдуллина Мария Рустемовна – к.м.н., доцент кафедры 
эндокринологии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, 
заведующий отделением эндокринологии ГАУЗ ДРКБ МЗ РТ, 
главный детский специалист эндокринолог МЗ РТ (Казань)

 11.40 – 11.45   Дискуссия

 Симпозиум 3: Воспалительные заболевания кишечника у детей: 
диетологическое и хирургическое сопровождение

11.45 – 12.05 Важные аспекты лечения детей с воспалительными 
заболеваниями кишечника: когда необходима помощь 
хирурга
Щербакова Ольга Вячеславовна – д.м.н., заведующий отделением 
хирургии, детский хирург, колопроктолог, ФГБУ «Федеральный 
научно-клинический центр детей и подростков ФМБА России» (г. 
Москва)

12.05 – 12.10  Дискуссия

12.10 – 12.30 Консультирование по вопросам питания детей с 
воспалительными заболеваниями кишечника (интерактивный 
клинический разбор)
Камалова Аэлита Асхатовна – д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, 
Сафина Э.Р., Гайфутдинова А.Р., Низамова Р.А., Зайнетдинова М.Ш., 
Квитко Э.М., Ахматова Ю.М. (г. Казань) 

12.30 – 12.35  Дискуссия  

12.35 – 13.00  Перерыв
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Симпозиум 4: Сложные вопросы детской диетологии и гастроэнтерологии
13.05 – 13.25 Подводные камни нутритивной поддержки детей с 

онкологическим диагнозом. Сложные ситуации в практике 
педиатра. Алгоритмы и практические советы
Вашура Андрей Юрьевич – к.м.н., врач диетолог, заведующий 
Отделом научных основ питания и нутритивно-метаболической 
терапии ФГБУ «НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева» 
Минздрава России (г. Москва) 

13.25 – 13.30 Дискуссия

13.30 – 13.50 Паллиативный практикум нутритивной поддержки для 
педиатра
Курьянинова Виктория Александровна – к.м.н., заведующий 
гастроэнтерологическим отделением ГБУЗ Ставропольского края " 
Городская детская клиническая больница имени Г.К. Филиппского, 
доцент кафедры пропедевтики детских болезней 
ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский 
университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации (г. Ставрополь)

13.50 – 13.55 Дискуссия

13.55 – 14.15 Диэнцефальная кахексия: клинический разбор
Дмитриева Юлия Андреевна – доцент кафедры педиатрии им. 
Академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, к.м.н., врач-гастроэнтеролог  (г. Москва)

14.15 – 14.20  Дискуссия

14.20 – 14.40 Spina bifida: с какими проблемами может столкнуться педиатр 
и как их решить?
Рахмаева Разиля Фоатовна - к.м.н., ассистент кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ Казанский ГМУ Минздрава России, 
Камалова А.А. (г. Казань) 

14.40 – 14.45 Дискуссия

Модераторы: Строкова Т.В., Новикова В.П., Камалова А.А.
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14.45 –15.00 Питание недоношенных детей после выписки: новые 
возможности  
Ягодкин Максим Владимирович – медицинский директор, 
подразделение детского и медицинского питания ООО «Эбботт 
Лэбораториз», врач аллерголог

 15.00 – 15.10  Дискуссия

15.10 Закрытие конференции


